
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Домоводство»  

9 класс (надомное обучение) 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Домоводство» составлена на основании 

адаптированной основной общеобразовательной программы (далее АООП) для обучающихся с 

умеренной, тяжѐлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжѐлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с 

требованиями федеральной государственной общеобразовательной системы (далее ФГОС). 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций 

центральной психолого – медико – педагогической комиссии (далее ЦПМПК), 

сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом индивидуального 

плана развития (далее ИПР). Программа предназначена для работы с обучающимся  9 класса и 

рассчитана на подготовку обучающегося с интеллектуальными нарушениями к доступной работе 

по дому. Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю).  

Цели: 

 социальная адаптация учащегося; 

 подготовка ученика  к посильной хозяйственной деятельности в семье, повышение 

самостоятельности в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. 

 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Примерная адаптированная общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  /М-во образования и науки 

Рос. Федерации. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2018. 

2. Воронкова В.В. Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в специальной 

(коррекционной0 школе VIII вида: пособие для учителя / В. В. Воронкова, С.А. Казакова. 

– М.: Гуманитарный центр ВЛАДОС, 2012. 

 

 


