
 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности разработана на основе Примерной 

программы начального общего образования, соответствующей федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего образования второго 

поколения 2009 г., (сборник нормативных документов). 

Рабочая программа составлена для общеобразовательного класса в соответствии с учебным 

планом.  

Актуальность и практическая значимость. 

 

Занятия в кружке позволяют существенно влиять на трудовое  и эстетическое воспитание, 

рационально использовать свободное время учащихся.     Работа с бумагой, природным и 

бросовым материалом, тканью – это  самые распространенные виды декоративно – 

прикладного  искусства среди школьников. Несложность оборудования, наличие 

инструментов и приспособлений, материалов, доступность работы позволяют заниматься 

декоративно - прикладным творчеством учащимся начальной школы. Теоретическая часть 

включает краткие пояснения по темам занятий и приемам работы, а практическая часть  

состоит из нескольких заданий. На начальном этапе работы осваивают приемы обработки 

материала. Необходимо воспитывать у детей умение доводить начатое дело до конца, 

следить за соблюдением элементарных правил культуры труда, приучать экономно и 

аккуратно использовать материалы, пользоваться инструментами и хранить их. Особое 

внимание в работе кружка уделено вопросам безопасности труда и санитарной гигиены  

     Курс “Рукотворный мир” носит интегрированный характер. Интеграция заключается в 

знакомстве с различными сторонами материального мира, объединенными общими 

закономерностями, которые обнаруживаются в способах реализации человеческой 

деятельности, в технологиях преобразования сырья, энергии, информации. 

 Цели: 

- всестороннее эстетическое и интеллектуальное развитие детей; 

- создание условий для самореализации ученика в творчестве; 

- формирование практических трудовых навыков; 

- развитие индивидуальных творческих способностей. 

 

  Задачи: 

  развитие: 

- творчества; 

- сенсорики, мелкой моторики рук; 

- пространственного воображения; 

- технического и логического мышления, глазомера; 

- способности самостоятельного выполнения и создания различных поделок. 

овладение: 

- начальными технологическими знаниями, умениями и навыками; 

- опытом практической деятельности по созданию поделок; 

- способами планирования и организации досуговой деятельности; 

- навыками творческого сотрудничества. 

воспитание: 



- уважительного отношения к результатам труда; 

- интереса к творческой и досуговой деятельности; 

- практического применения правил сотрудничества в коллективной деятельности. 

 

Программа рассчитана на 34 часа предполагает равномерное распределение этих часов по 

неделям и проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками – 1 

час  в неделю. 

 

Программа ориентирована на учащихся 1- 2 класса. 

 

Формы и методы работы: 

Рассказ, беседа, иллюстрация, информационно-коммуникационные технологии, 

практическая работа. коллективная и групповая, индивидуальный подход к каждому 

ребѐнку, исследовательские проекты, презентации. 

 

Форма представления результатов: 

Выставки, портфолио. 

 

Прогнозируемые результаты 

 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:  

- оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных 

ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, 

которые можно оценить как хорошие или плохие; 

- называть и объяснять свои чувства и ощущения от  произведений искусства, объяснять своѐ 

отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

- самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в 

результате созерцания, рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей 

правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей); 

- в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, 

делать выбор, какой поступок совершить. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

- проговаривать последовательность действий  

- учиться высказывать своѐ предположение с помощью учителя -объяснять выбор наиболее 

подходящих для выполнения задания материалов и инструментов; 

- учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному 

учителем плану с опорой на образцы, рисунки учебника; 

- выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 

- учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на занятии. 

Познавательные УУД: 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя;  

Коммуникативные УУД: 



- донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для 

изготовления изделиях; 

- слушать и понимать речь других. 

знать  

- виды материалов (природные, бумага, тонкий картон, ткань, клей,), их свойства и названия;  

- названия инструментов и приспособления шаблонов, правила работы ими; 

- технологическую последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка; 

- способы разметки: сгибанием, по шаблону; 

- способы соединения с помощью  клея ПВА; 

- виды отделки: раскрашиванием, аппликационно, прямой строчкой и еѐ вариантами; 

- уметь под контролем учителя организовывать рабочее место и поддерживать порядок на 

нѐм во время работы, правильно работать ручными инструментами; 

- с помощью учителя анализировать, планировать предстоящую практическую работу, 

осуществлять контроль качества результатов собственной практической деятельности;  

Уметь реализовывать творческий замысел в контексте (связи) художественно-творческой и 

трудовой деятельности. 

 

 

Содержание программы 

 

№ Наименование раздела Формы деятельности 

 Введение (2 ч)  

1 Аппликация и моделирование  (3 ч) Практическая работа  

 Работа с бумагой и картоном (13 ч) Практическая работа 

2 Работа с пластическими материалами (8 ч) Практическая работа 

3 Поделки из гофрированной бумаги (1 ч) Практическая работа 

4 Работа с бросовым материалом (7 ч) Практическая работа 

 ВСЕГО: 34 часа   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематическое планирование: 

 

 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Вид 

деятел

ьности 

Развитие УУД Форма 

контро

ля 

Дата  

По 

плану 

По 

факт

у 

Введение 

1 Инструктаж 

по  ТБ.  

 

1 Повтор

ение 

правил 

техник

и 

безопа

сности  

Л:  самостоятельно 

определять и объяснять 

свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате 

созерцания, рассуждения, 

обсуждения, самые 

простые общие для всех 

людей правила поведения 

(основы 

общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

Р:  учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

занятии. 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

Фронта

льный 

опрос  

  

2 Соблюдение 

порядка на 

рабочем 

месте. 

1 Повтор

ение 

правил 

«рабоч

его 

челове

ка» 

Фронта

льный 

опрос  

  

Аппликация и моделирование 

3 

 

Аппликация 

из листьев и 

цветов. 

1 Сбор 

природ

ного 

матери

ала. 

Выпол

нение 

апплик

ации из 

листье

в  

Л:  оценивать жизненные 

ситуации (поступки, 

явления, события) с точки 

зрения собственных 

ощущений (явления, 

события), в предложенных 

ситуациях отмечать 

конкретные поступки, 

которые можно оценить 

как хорошие или плохие; 

Р:  проговаривать 

последовательность 

Практи

ческая 

работа  

  

4 Аппликация 1 Выпол Практи   



из птичьих 

перьев. 

нение 

апплик

ации  в 

соответ

ствии  

с 

образц

ом и 

заданн

ым 

планом  

действий 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

ческая 

работа 

5 Аппликация 

из соломы. 

1 Выпол

нение 

плоско

стных 

и 

объемн

ых 

апплик

аций из 

солом

ы  

Практи

ческая 

работа  

  

Работа с бумагой и картоном 

6  Закладка с 

использовани

ем вышивки 

1 Знаком

ство  с 

элемен

тами  

вышив

ки. 

Выпол

нение 

работы 

по 

образц

у и 

заданн

ому 

плану 

Л:  самостоятельно 

определять и объяснять 

свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате 

созерцания, рассуждения, 

обсуждения, самые 

простые общие для всех 

людей правила поведения 

(основы 

общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

Р:  учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

занятии. 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

Практи

ческая 

работа 

  

7 Изготовление 

гофрированн

ых 

фонариков 

1 Выпол

нять 

издели

е на 

основе 

«Гармо

шки» 

из 

бумаги  

Практи

ческая 

работа 

  

8 Изготовление 

записной 

книжки 

1 Изгота

вливат

ь 

записн

Практи

ческая 

работа 

  



ую 

книжку 

в 

соответ

ствии  

с 

образц

ом и  

заданн

ым 

планом  

других. 

9 Игрушки 

небывальщин

ы 

1 Констр

уирова

ть 

игрушк

и  

Практи

ческая 

работа 

  

10 Изготовление 

аппликации 

“Осенний 

лес”. 

1 Изгота

вливат

ь  

апплик

ацию  в 

соответ

ствии  

с 

образц

ом  

Л:  называть и объяснять 

свои чувства и ощущения 

от  произведений 

искусства, объяснять своѐ 

отношение к поступкам с 

позиции 

общечеловеческих 

нравственных ценностей; 

Р:  учиться высказывать 

своѐ предположение с 

помощью учителя -

объяснять выбор наиболее 

подходящих для 

выполнения задания 

материалов и 

инструментов; 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

Практи

ческая 

работа 

  

11 

 

12 

Изготовление 

игрушек-

марионеток 

2 Знаком

ство  с 

происх

ождени

е 

игруше

к. 

Изгото

вление 

игруше

к из 

умаги 

Практи

ческая 

работа 

  

13 Изготовление 

сплошной 

мозаики из 

обрывных 

кусочков 

1 Изгота

вливат

ь 

апплик

ацию  

опирая

сь на 

образе

ц 

Практи

ческая 

работа 

  

14 

 

 

Знакомство с 

папье-маше 

1 Знаком

ство с 

техник

ой 

папье - 

Фронта

льный 

опрос  

  



маше 

15 Изготовление 

елочных 

гирлянд, 

игрушек 

1 Изгото

вление 

подело

к из 

бумаги  

Л:  самостоятельно 

определять и объяснять 

свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате 

созерцания, рассуждения, 

обсуждения, самые 

простые общие для всех 

людей правила поведения 

(основы 

общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

Р:  учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

занятии. 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

Практи

ческая 

работа 

  

16 Изготовление 

карнавальны

х масок. 

1 Выпол

нять 

работу 

опирая

сь на 

образе

ц 

исполь

зуя 

различ

ные 

матери

алы  

Практи

ческая 

работа 

  

17 Изготовление 

поздравитель

ных 

открыток 

1 Выпол

нять 

работу 

в 

соответ

ствии с 

заданн

ым 

планом  

Практи

ческая 

работа 

  

18 Вырезание 

снежинок. 

1 Выреза

ть  

снежки 

различ

ных 

форм 

исполь

зуя 

разные 

способ

ы 

сложен

ия 

бумаги  

Практи

ческая 

работа 

  

Работа с пластическими материалами 

19 Разрезание 

смешанного 

пластилина. 

1 Смеши

вать  

пласти

лин  

слоями 

Л:  в предложенных 

ситуациях, опираясь на 

общие для всех простые 

правила поведения, делать 

выбор, какой поступок 

совершить 

Р:  учиться совместно с 

Практи

ческая 

работа 

  

20 Лепка людей, 

животных 

1 Выпол

нять 

Практи

ческая 

  



работу 

опирая

сь на 

образе

ц  

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

занятии. 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

работа 

21 Пластилинов

ая 

аппликация 

на картоне 

“Волшебная 

страна” 

1 Выпол

нять 

коллек

тивную 

работу. 

Коллек

тивная 

работа 

  

22  Пластилинов

ая 

аппликация 

на стекле 

1 Соблю

дать 

правил

а 

техник

и 

безопа

сности. 

Выпол

нять 

работу 

в 

соответ

ствии  

с 

планом  

Л:  самостоятельно 

определять и объяснять 

свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате 

созерцания, рассуждения, 

обсуждения, самые 

простые общие для всех 

людей правила поведения 

(основы 

общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

Р:  учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

занятии. 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

Практи

ческая 

работа 

  

23 Лепка-игра 1 Выпол

нять  

самост

оятель

но 

работы 

Игра – 

конкур

с  

  

24  Обратная 

мозаика на 

прозрачной 

основе. 

1 Выпол

нение 

работы 

опирая

сь на 

образе

ц  

Практи

ческая 

работа 

  

25 Торцевание 

на 

пластилине. 

1 Выпол

нять 

торцев

ание  

Практи

ческая 

работа 

  

26 Лепка из 

солѐного 

1 Знаком

ство  с 

Практи

ческая 

  



теста. изгото

вление

м 

солено

го 

теста. 

Выпол

нение 

работ 

из 

солено

го 

теста  

работа 

Поделки из гофрированной бумаги 

27 Объѐмные 

аппликации 

из 

гофрированн

ой бумаги. 

1 Знаком

ство  с 

техник

ой 

объемн

ая 

апплик

ация и  

способ

ами  ее 

выполн

ения  

Л:  в предложенных 

ситуациях, опираясь на 

общие для всех простые 

правила поведения, делать 

выбор, какой поступок 

совершить 

Р:  учиться готовить 

рабочее место и 

выполнять практическую 

работу по предложенному 

учителем плану с опорой 

на образцы, рисунки 

учебника; 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

Практи

ческая 

работа 

  

Работа с бросовым материалом 

28 Конструиров

ание дома 

для 

сказочных 

героев. 

1 Знаком

ство  с 

констр

уирова

нием, 

выполн

ение 

объѐмн

ой 

поделк

и  и з 

Л:  оценивать жизненные 

ситуации (поступки, 

явления, события) с точки 

зрения собственных 

ощущений (явления, 

события), в предложенных 

ситуациях отмечать 

конкретные поступки, 

которые можно оценить 

как хорошие или плохие; 

Р:  проговаривать 

Практи

ческая 

работа 

  



бумаги  последовательность 

действий 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 

29 Изготовление 

сувениров 

1 Изгота

вливат

ь  

сувени

ры  

Практи

ческая 

работа 

  

30 Конструиров

ание игрушек 

из 

прямоугольн

ых коробок. 

1 Выпол

нение 

работы 

в 

соответ

ствии с 

образц

ом  

Практи

ческая 

работа 

  

31 Игрушки из 

пластмассов

ых бутылок, 

банок 

1 Знаком

ство с 

пример

ами 

игруше

к  и 

подело

к из 

бросов

ого 

матери

ала  и 

их 

выполн

ение  

Практи

ческая 

работа 

  

32

33 

Конструиров

ание игрушек 

из 

прямоугольн

ых коробок. 

2 Подгот

овка 

сконст

руиров

анных 

игруше

к к 

выстав

ке  

Выстав

ка  

  

34 Итоговая 

выставка.  

 

1 Выпол

нение 

работы 

в 

соответ

ствии с 

образц

ом  

Л:  самостоятельно 

определять и объяснять 

свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате 

созерцания, рассуждения, 

обсуждения, самые 

простые общие для всех 

людей правила поведения 

(основы 

общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

Р:  учиться готовить 

рабочее место и 

Практи

ческая 

работа 

  



 

 

выполнять практическую 

работу по предложенному 

учителем плану с опорой 

на образцы, рисунки 

учебника; 

П:  ориентироваться в 

своей системе знаний: 

отличать новое от уже 

известного с помощью 

учителя; 

К:  донести свою позицию 

до других: оформлять 

свою мысль в рисунках, 

доступных для 

изготовления изделиях; 

 слушать и понимать речь 

других. 
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